DORTMUND

Vo BORUSSIA
BUSB

Sehr geehrter Herr Kempkensteffen, sehr geehrter Herr Caspar,

lieber Rainer und lieber Ingo,

im Namen von Borussia Dortmund mdchten wir uns ganz herzlich fiir die Workshop Reihe
"Ein Tag fiir Dein Leben" bedanken.

Wir haben flir unsere Volunteers ein praxisnahes Training gesucht und die Art, wie Ihr
beide diesen Workshop gestaltet habt, hat uns und die Teilnehmer sehr beeindruckt.

Die mentale Fitness im Zusammenspiel mit der eigenen Kérpersprache und der Umgang
mit Stress, sind flr unsere Volunteers ein wichtiger Baustein fiir die ehrenamtliche Arbeit.

In der Rickmeldung von allen Gruppen haben wir ein positives Fazit (iber die Seminare
von Euch erhalten sowie den Wunsch einige Themenfelder intensiver zu beleuchten und
damit weiterhin mit Euch zusammen zu arbeiten.

Die Art und Weise, wie Ihr mit viel SpaB und Engagement die verschiedenen Gruppen
geleitet und Euch immer wieder neu auf die Gruppen eingestellt habt, zeigt uns Euer hohes
MaB an Professionalitat, welches fiir einen Verein wie Borussia Dortmund eminent wichtig
ist.

Wir kénnen mit voller Uberzeugung den Workshop "Ein Tag fiir Dein Leben"
weiterempfehlen und freuen uns auch in Zukunft auf eine gute Zusammenarbeit.

Mit freundlichen GriiBen
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